AZORBAYCAN RESPUBLIKASI SOHIYY® NAZIRLIYi

9| AZORBAYCAN
Ed R

SI'8| UNIVERSITETI

1930

TOSDiQ EDIROM RAZILASDIRILIB
Tadris vo mialica isgleri Uzra Tadris va tahsilda keyfiyyat taminati
prorektor, prof. Sabir dliyev sobasinin miid.dos.Kamandar Yaqubov

NORMAL FiZiOLOGIYA KAFEDRASI

"050808 — TiBB BACISI" ixtisasinin NORMAL FiZIOLOGIiYA KAFEDRASI fenni (izre
TODRIS PROQRAMI

BAKI - 2022



Sillabusun miundaricati:

Fanna dair qisa malumat;
. “Normal fiziologiya” fennin tedrisinin ixtisas Uzre maqgsadi ve hadaflari;
. “Normal fiziologiya” fenninin tadrisinin naticesinds formalasan kompetensiyalar;

. “Normal fiziologiya” fenninin tadrisi Uizra olan movzular (mévzu-taqvim plani);

1
2
3
4
5. Fennin tadrisinds istifde edilecak interaktiv tadris metodlari;
6. Fann Uzra 6lgma - giymatlandirma metodu;

7. Telabalarin semestr arzinda fonn Uzre is yuku

8. Metodiki taminat.

9. “Normal fiziologiya” fenninin talim naticaleri ile Programin Talim Naticaleri ila alagaliliyi;

10. Fannin tadrisinin Programin Talim Naticaleri ile alaga saviyyasi



FONNIN TODRIS PLANI

(Fanna dair gisa malumat)
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kodu

Fannin adi

Darsin novii Tadris olundugu
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Normal fiziologiya
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Prof. Mommodov Arif Mammad oglu
Prof. Kazimov ©hmod Hac1 oglu
Dos. Mahmudov Rasid Mahmud oglu
Dos. Ibrahimova Ozizs Siikiir qiz1
Dos. Baxsiyeva Zemfira Tag1 qizi
Dos. ismayilov Taryel Mustafa oglu
Dos. Hasonova Gililcamal Omir qiz1
Dos. Voliyeva Gllnara Cofor qiz1
Dos. Oliyev Aqil Xosrov oglu

. Dos. Agayeva Asya Haci qizi

. B/m. Oliyeva Sevda Ibad qiz1

. B/m. Mammadli Sahmar 9jdar oglu

. t.0.f.d. ass. Rustomova Afaq Fotulla qiz1
. Ass. Coforova Aygun

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,

23. Miial. Hagimova Aysel Rafig qizi

Ass. Qoniyeva Fidan ilqar qiz1
Ass. Ristomzado Azads Azad
Eminova Giinay Aqil qiz1

Ass. Seyidboyli Mehriisa ~ quza
Ass. Bayramov Adil Allahyar oglu
Mioal. Abaszads Ziimriid ©Omirqulu
Mual. Noasirova Giinel ilham qiz1
Mial. Eyvazova Sohla Rahid qiz1

Fannin ardicilliq sartlori

Onca tadrisi zaruri olan fanlar
(Prerekvizit)

Anatomiya I, Anatomiya 11




Fannin maqgsadi

Fannin tadrisi zamani talobolora Saglam orqanizminin miixtalif sistemlarinin, organlarinin, toxumalarinin vo
huceyralarinin normal islome mexanizmlari Vs onlarin tonzim yollari 6yradiliir.

Fannin mazmunu

Tibb Universiteti tiglin insan fiziologiyasi tizro tortib olunan
program Umumi praktik hokimin hazirlanmasi  moaQqsadilo
xastoliklarin  garsisini  almaga,  saglamhigin  miidafiasina,
saxlanmasina, saglam hayat torzina, hamginin faal hayat faaliyyati
Va is qabiliyyatina dogru yonaldilmisdir.

Fiziologiya saglam insanin hayat faaliyyati vo saglam hayat torzinin
fizioloji asaslart haqda elm olub, tibbin metodoloji fundamenti,
xtsusilo  onun profilaktik istigamatidir. Fiziologiya hamginin
saglamhq diagnostikasimin  elmi asast va insan organizminin

basa catmis

tutulur.

funksional faalliginin prognozlasdirilmasidur.
Fiziologiya klinikaya qadar bélmada talobalorin tibbi-bioloji tohsilinin

tadris fonni olub, iizvii suratda biokimya, anatomiya,

histologiya, patofiziologiya, farmakologiya fannlarinin propedevtikasi
ila alagadadir. Biitiin bunlar tibbi-bioloji va klinik fonnlorin todrisinin
viiksaldilmasi vo miiasir haokimin hazirliginin tokmillagmasi tigiin nazorda

Fannin talim naticasi

BILIK 1.

Saglam orqanizmi tagkil edon hiiceyrs, toxuma, orqan vo
sistemlorin funksiyalarim bilir

2. Orqanizmi toskil edon hiiceyrs, toxuma, orqan va sistemlarin
islomo mexanizmloarini izah edir

3. Organizmi togkil edon hiiceyra, toxuma, organ va sistemlor
arasinda qarsiligh alags va tosirlori bilir

4. Orqganizmin vahid sistem olaraq atraf miihitls slagasini izah
edir

5. Organizmdos hiiceyras, toxuma, orqan va sistemlords funksional
pozulmalar zamani bas veran patoloji proseslor haqqinda
anlayis1 olur

6. Homeostazin qorunub saxlanmasi tigiin funksional sistemlarin
vacibliyini bilir

7. Hozmin organizm iiglin shomiyyati, ag1z boslugunda,

mads vo bagirsaqda, hozm kanalinda gedon sorulma
proseslarini, acliq vo toxluq hissiyyatinin fizioloji
osaslarini izah etmak.

BACARIQ 8.

Saglam orqanizmin funksiyalarinin an vacib todqiqat
Usullarin1 6yronmok

Laborator islarini sarbast yerina yetirmak, gan qruplarini,
EKG, FKG va s.




10. Eksperimental heyvanlarda tacriiba qoymaq

DAVRANIS

etmoak.

11. Miiayine materiali gétiirorkon etik qaydalara riayot edir
12. Laboratoriyada isloyorkon tohliikosizlik qaydalarina riayot

Movzu

taqvim plani

Movzular

Hafto

Nozari talim

Tacrubi (tatbiqi) talim

1

Fiziologiyaya Oyanan
toxumalarda bioelektrik
hadisalori. Tam organizmin hoyat

giris.

proseslarinin dinamikasinda
fiziologiya bir elm Kimi.
Fiziologiyanin inkisaf  tarixi.

Oyanicilig. Qiciglanma qganunlari.
Membran  potensiali.  Foaaliyyot
potensialinin formalasmasi va torkib
hissalari.

Fizioloji  tadqiqat iisullari.  Fizioloji
eksperimentlords istifads olunan cihazlar
vd mahlullar. Oyanan toxumalarin iimumi
fiziologiyasi.

Tacruba islari:

1. Fizioloji tadqiqat tisullari.
2.Fizioloji  todqiqatlarda
cihazlar vo mohlullar.

3. Sinir-oazalo preparatinin hazirlanmast,

istifado  olunan

9zalo  fiziologiyasi.  Ozolonin
morfofizioloji xtsusiyyatlori. Skelet
ozolosinin  qurulusu vo funksiyast,
ozalo  togallusiiniin - mexanizmi,
azala togallisiinin novlari.

9zalanin fiziologiyasi.

Tacruba islari:

1.9zalanin tak tagalliisii va onun tahlili.
2.9zolonin tok togallliisiine qiciq giivvasinin,
suxliginin vo temperaturun tasiri.

3 | Sinapslarin iimumi | Sinirdd impulsun o6tiiriillmo xiisusiyyatlori.
xUsusiyyatlori.. Sinaps va sinaptik = Sinaps anlayisi.
otirilma. Oyadict vo tormozlayic: = Tocruba islori:
sinapslar.Sinir liflorinds oyanmanmn | 1.0Oyanmanin naql olunma qanunlar (fizioloji
noglolunma xuisusiyyatlri. vo anatomik tamlig, izolo noql olunma,
ikitorafli nagl olunma).
4 | Markazi sinir sisteminin | MSS-nin fiziologiyas.
xisusiyyatlori. Onurga beyni, orta = ToCruba islori: o
beyin, beyincik, talamus, l.Qurb'agagla onurga beyni reflekslorinin
hipotalamus, ~ uzunsov  beyin. misahidesl.
Elektroensefalografiya. 2. Moarkazi longimonin miisahidosi
(I.M.Secenov).
3.Bas beyin faaliyyatinin elektroensefalografik
tohlili.
5 | Vegetativ sinir sisteminin = Qamn fiziki-kimyavi xassalori, migqdari vo
fiziologiyasi.  Vegetativ  sinir | tarkibi.

sisteminin g6bolori. Simpatik va
parasimpatik sobalarin

Tacruba islari:
1. Eritositlorin ¢okma stiratinin tayini.

2. Eritrositlorin sayilmasi.




xususiyyatlori.  Vegetativ  sinir

sisteminin organlara tosiri.

3. Hemogqlobinin ganda miqdarinin tayini
(A.Sali tGsulu ilo)

6 | Qamin fiziologiyasi. Qanin = Tacruba islari:
funksiyalari, torkibi, eritrositlor, = 1. Qan qruplar vo rezus faktorun tayini.
leykositlor,  trombositlor ~ Qan = 2.Qanin laxtalanma miiddatinin tayini
gruplari. Rezus faktor. Qanin
laxtalanma mexanizmi.

7 | Urak faaliyyotinin fiziologiyasi. Urak gan-damar sisteminin fiziologiyasi.

Uroyin doyiinmo fazalari. Urok
azalasinin fizioloji xususiyyatlori.
Urok foaliyyatinin neyro-humoral
tonzimi.

Tacruba islari:

1.Qurbaganin tirak foaliyyatinin qrafik geydi.
2.Qurbaga iirayinin avtomatizmi. Stanniusun
liqaturalari.

8 | Urak faaliyyatinin xarici  Urok foaliyyatinin  xarici  alamatlari.
alamatloari Vo gan-damar | Tacribs islori:
sisteminin fiziologiyasi. 1. Elektrokardiogramn yazilmasi (EKQ) vo
Elektrokardiografiya, rok tonlari. onun tohlili.
Arterial vo venoz nebz. Damar 2- Urok tonlarimin auskultasiyasi.
monfazinin sinir — humoral tanzimi. Fonokardiografiya. o
3. Insanda arterial gan tozyiginin 6l¢lilmasi
(Riva-Rocci vo Korotkov tisullari).
9 | Tanoffiis sisteminin fiziologiyasi. = Aralq imtahani.
Nofasalma va nofasvermoanin
mexanizmi. Tonoffusiin hacmlari.
Qazlarin ganla
dasinmasi. Tonaffuistin sinir-
humoral tonzimi.
10 | Endokrin sistem. Hormonlarin Tanafflistin fiziologiyasi.
funksiyast vo tosir mexanizmi. Tacriba islari:
Hipofiz, galxanabanzor,  1.Nofosalma va  nofssvermonin miisahidasi
boyrakiisti, madaalti vozin | (Donders modeli, gabirgalarin faaliyystinin
hormonal funksiyalari. sxemi). . ' _
2. Spirometriya. Agciyarlarin hayat tutumunun
Va dagiqgalik hacminin tayini.
11 | Ifragat sistemi. Sidiyin omolo Orqanizmin funksiyalarimn  hormonal
golmo  mexanizmi  (filtrasiya, tanzimi.
reabsorbsiya, sekresiya).  Sidik @ Tacruba islari:
ixracinin mexanizmi Sidiyin torkibi, 1.Adrenalin,  asetilxolin  vo  atropinin

miqdari. Siini boyrok.

qurbaganin g6z babayinin azalalarinas tasiri.




12

Hazm sistemi. Agiz boslugunda,
madada, 12 barmaq bagirsaqda,
nazik va yogun bagirsaglarda
hozm. Sorulmanin mexanizmi.

Ifragat sisteminin fiziologiyasi.
Tacruba islari:

1. Sidiyin mumi analizi

2. Adrenalinin va pitiutrinin diureza tasiri

13

Analizatorlarin fiziologiyasi.
Reseptorlar Grma resepsiyasit,
gbzilin optik sistemi, torlu gisanin
qurulusu vo funksiyasi, yaxindan
Vo uzaqgdan gérmo..

Hoazm sisteminin fiziologiyasi.

Tacruba islari:

1. insanda a1z suyu ifrazinin miisahidosi.

2. Nazik bagirsagda sorulmanin miisahidasi.

14

Esitmo, taktil, mivazinat, goxu va
dad analizatorlari. agr1 resepsiyasi

Analizatorlarin fiziologiyasi. GOrma esitmoa
analizatoru.

Tacriuba islari:

1.Gorma itiliyinin tayini.

2.Pigilt1 ilo damisiq zamam esitma itiliyinin
toyini

15

Ali sinir faaliyyati. Emosiya,
motivasiya, yaddas, yuxu haqqinda
anlayis.

Yekun dars.

Fennin tadrisinda istifade
edilacak interaktiv tadris
metodlari

tahsil;

- muhazirs, seminar, praktiki tapsiriglar;
- tegdimat ve mizakirs, debatlar;
- ekspert metodu; video va audio muhaziralar; distant

- arasdirma-tadqgiqat; layiha, qrup giymatlandirmasi;

- problem asasli 6yrenma, simulyasiyalar;

- qgrup iglerin yazilmasi va test tapsiriglarin yerina
yetirilmasi va s.




Fann Uzra semestr arzinda (imtahana gadar
va imtahanda) tealabanin topladigi balin
yekun miqdarina gora onun fann Uuzra
biliyinin giymatlandirilmasi

51 baldan asagi “‘geyri-kafi” F
oldugda
51-60 bal “‘genastbaxs” E
61-70 bal “kafi” D
71-80 bal “yaxsl” C
81-90 bal “cox yaxs!” B
91-100 bal “ala” A
Semestr iizra Is yiikii
Faaliyyat Say! | Miuddat Coami is yliki
(saat) (saat)
Cari giymatlandirma (kollokvium) 1 4 4
Semestr imtahani 1 1 1
Muhazira darslari 15 2 30
Laboratoriya (praktik) dersleri 15 4 60
Serbast hazirliq 90
Comi is yuku 185

Olgmso - giymatlandirma




Tovsiyyo
olunan
adabiyyat

. Normal fiziologiya” A.M.Mammadov, K.V.Sudakov. 2012

Hopmanenas dusunonorus» moj pempakuueit akan. K.B.Cynakosa. 2012,
2018
«Tibbi fiziologiya» darslik. R.M.Mahmudov, 2017

. Hopmanpnass  ¢usuomorusi.  I[locobue  nmns  moCTymarommx B

pesuaentypy.3.T.baxmmena, A.IIl.Pycram3ane, A.X.Anues,
I''AT'acanoBa. 2019

«Puznonorus yenoseka» I .M. Kocumkoro. M., «Memumumaay, 1985 1.
“Normal fiziologiyadan tocriba moasgalolori” darslik. A.M.Mammodov,
S.H.Hiiseynov, Z.T. ©lizads, G.©.Hasonova, A.E.Valodov. 2014
Mommadov A.M., Z.T. Olizads, O.S.Riistomzads. Normal fiziologiya
Uzra testlor. Azarbaycan va rus dillerinda. Baki, “Tabib” nosr-2010, 2013,
2015, 495 soh

Mommoadov A.M., G.9.Hasonova,Z.T.Olizads, ©.S.Riistomzads. Normal

fiziologiya Uizra testlar. Ingilis dilinda. Baki, “Tabib” nagr-2015, 495 sah

IMZALAYANLAR:

1. Kafedra mudiri: prof. Mommadov Arif Mommoad oglu

2. Fonni tadris edan muallimlar: prof. Mommoadov Arif Moammad oglu, prof. Kazimov Ohmad
Haci oglu, dos. Mahmudov Rosid Mahmud oglu, dos. Ibrahimova Ozizs Siikiir qiz1, dos. Baxsiyeva
Zemfira Tag1 qizi, dos. Ismayilov Taryel Mustafa oglu, dos. Hosenova Giilcamal Omir qizi, dos.
Voaliyeva Gilnara Cofar qizi, dos. ©liyev Aqil Xosrov oglu, dos. Agayeva Asya Haci qizi, b/m.
Oliyeva Sevda Ibad qiz1, b/m. Mommadli Sahmar ©jdar oglu, ass. Riistomova Afaq Fotulla qiz1 ,
ass. Coforova Aygiin Mirdamot qizi, ass. Qoniyeva Fidan Ilgar qiz, ass. Riistomzado Azado Azad,
ass. Eminova Giinay Aqil qiz1, ass. Seyidboyli Mehri Isa
muial. Abaszads Ziimriid ©mirqulu, miial. Nasirova Giinel Ilham qiz1, miiol. Eyvazova Sohla Rahid

qiz1, miial. Hogimova Aysel Rafiq qizi

qiz1, ass. Bayramov Adil Allahyar oglu,



3. ©mak bazarinin nimayandasi:

“Normal fiziologiya-2” fenninin
tolim  naticalerinin  ixtisas
Programin Talim Naticalari ila
alagaliliyi

Feannin Talim Naticalari

(FTN) 11723

Talim naticasi 1

Talim naticasi 2

Talim naticasi 3

Talim naticasi 4

Talim naticasi 5

Talim naticasi 6

Talim naticasi 7

10

Talim naticasi 8

Talim naticasi 9

Fannin tadrisinin Programin Talim Naticaleri ile
alaqo saviyyasi

Programin Talim Naticasi (PTN)

Toéhfa saviyyasi*

2

3

4

1. Mezun Azarbaycan ddvlatgiliyinin tarixi,
hiquqi, siyasi, madeni, ideoloji asaslari ve
muasir dunyadaki yeri ve roluna dair biliklera,
Azarbaycan xalginin milli-manavi, madani-
tarixi dayarlarini ictimai hayat ve fealiyystinda
totbig etmak ve Azearbaycan dovlstinin
maraqlarini gorumaq qabiliyysatina malik olur

2. Mazun Azerbaycan Respublikasinin rasmi
dovlet dili olan Azerbaycan dili ile yanasi an
azi bir xarici dilde isgluzar ve akademik
kommunikasiyaya sahib olub, bu imkandan
0z peso faaliyystindo istifads etmak, xarici
dilde gundalik fealiyysti ile bagli Unsiyyet
qurmagq, fikrini sifahi ve yazil ifade etmak,




xoste, xaste yaxinlari, diger tibb iscileri,
comiyyat, muvafig qurumlar, media ile yazili
va sifahi Unsiyyat qurmagq, ixtisasina aid xarici
adabiyyatdan istifade etmak bacarigina malik
olur

Mazun pesaesi ila slagali elmi malumatlari
toplamaq Uclin sarbast sakilde informasiya-
kommunikasiya texnologiyalarindan istifade
etmayi, elektron formada yazigmalar
aparmagi, olde etidyi malumatlarin ve
manbalarinin durdstliyini giymatlendirmayi
va elmi malumatlari pese tacriibasinde tatbiq
etmayi bacarir

Moazun pesasi ila alagali ganunvericiliyi, tibbi
etik qaydalari bilir, serbast sokilde peso
foaliyyati ile masgul olarkan pesasi ila slagali
ganunvericiliya, qaydalara ve etik prinsiplera
riayst etmayi bacarir

Mazun ferdi pesoakar inkisafini planlasdiraraq
Omurboyu  tehsil  prinsiplerini  hayata
kecirmayi, zeruri hallarda hamkarlarindan
komak istamayi, lazim galdikde 6z bilik ve
bacariglarini hemkarlari ile boligmayi, pesasi
ilo olageli maariflondirma isini va tibbin
mixtalif sahslerinde c¢alisan insanlarla
komanda isi aparmagi bacarir

Mazun malumatlari v malumat manbalarini
tehlil ederak giymatlandirmayi, elmi-tadgigat
asullarini istifade ederak bioetik prinsiplar
corcgivasinda mustaqil ve ya kollektiv formada
arasdirma aparmagi bacarir

Mazun temal ve klinik tibbi biliklare sahib olur,
temal bilikleri  saglam va  xastalik
vaziyysatlarinda, klinik hallarin
arasdiriimasinda istifade etmayi bacarir;
anamnez, miayina, mudaxila kimi asas klinik
bacariglara sahib olur va tetbiq edir

Mazun fardi va ictimai yonumla tibb xidmati
gbstarmak Uc¢un temal, klinik ve sosial elmlara
ait bilik ve bacariglara sahib olur, xastaleri
din, dil, irg, cins, siyasi mansubiyyat




baximindan  ayrisegkilik etmaden, etk
prinsiplar kontekstinde giymatlandirarak, ilkin
sahiyya xidmatine xas olan profilaktik,
mualice va reabilitasiya Uzre hakimlik
bacarigini  yerine  yetirir va  bunlarin
geydiyyatini aparmagi bacarir, bu zaman
insani dayerlari diggat markazinds tutaraq
xastalarin, iscilorin tehlukasizliyini, maxfiliyini
qorumagi bacarir

9. Mazun diagnostika ve mualice yanagmalarini
xasta Vo xastaliklar baximindan
giymatlandirib serh edir, rastlagdigi Kklinik
vaziyyate uygun muayine ve mualice
usullarini segmayi va seg¢imina uygun hayata
kecirmayi bacarir

10. Mazun milki mudafisnin tibb xidmatinin
toskili va faaliyyati masalalarini manimsayir,
daxili amak intizami gaydalarini, amayin
muhafizesi, tehltkasizlik texnikasi va yangina
garsl muhafize gayda ve normalari haqqginda
biliklere sahib olur

*1 ©n asagi, 2 Asagi, 3 Orta, 4 Yiksak, 5 Cok yuksak


https://azkurs.org/sgorta-fealiyyeti-haqqnda-azerbaycan-respublikasinin-q-a-n-u-n.html

	5. Fənnin tədrisində istifdə ediləcək interaktiv tədris metodları;

